
Un poco
de todos
es mucho.
Plan Especial de Sequía

POR UN USO RESPONSABLE
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La falta de lluvia puede
poner en peligro las reservas
de agua de las que
disponemos.

Un uso del agua responsable
por parte de todos los
sectores de la población es
vital para paliar los efectos
de la sequía.

El agua que ahorremos hoy
es el agua que tendremos
mañana. 

Te invitamos a participar en
un reto colectivo necesario
en un contexto de escasez y
cambio climático.

SÚMATE



No dejes correr el agua mientras te
lavas los dientes, utiliza un vaso para
hacerlo.

Ahorro: más de 7 litros al día

Si riegas las plantas por la noche,
evitas la evaporación del agua.
Puedes utilizar el agua que has
usado en la cocina o en la ducha.

Ahorro: de 3 a 5 litros 

No dejes correr el agua al fregar los
platos, abre el grifo sólo para
enjuagarlos.

Ahorro: más de 10 litros al día

¿Cómo podemos conseguirlo?
Con estos sencillos y prácticos consejos puedes
reducir el consumo de agua en tu hogar con muy
poco esfuerzo.

Tirar de la cisterna consume  6-10
litros.
No utilices el váter como papelera. 

Ahorro: 6-10 litros por descarga



Reduce el tiempo en la ducha.
Utiliza el agua que corre mientras
esperas a que se caliente

Ahorro: 25 litros al día

Divide la cifra entre los 
habitantes de la  casa y
sabrás cuanta agua se
consume por persona.

1 m   = 1000 litros

Consulta tu factura¿Sabes 
cuanta 
agua
consumes?

3

Completa la carga de la lavadora o
el lavavajillas en lugar de ponerla
más veces. 

Ahorro: 50 litros cada uso

Revisa y  repara las pequeñas fugas
en tubería o cisterna.

Ahorro: Más de 30 litros al día

Modera el consumo de agua en
jardines y piscinas. 
Limita el uso a lo imprescindible.

Ahorro: 50 litros al día



Un grifo que gotea pierde 1.000 litros de agua al mes.

Para llenar una bañera se necesitan 300 litros de

agua, mientras que en una ducha se gastan unos 50

litros.

Una casa unifamiliar con jardín consume una media de

más de 200 litros por persona y día.

Aplicar medidas de ahorro de agua en el hogar puede

representar una reducción del consumo doméstico de

hasta un 50%.Sa
bí
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#Reto90litros

www.chj.es

Hay cosas que no
podemos controlar

pero otras sí


